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EDITAL PROEXC N2 42/2021

15 de junho de 2021
Processo n?23117.037125/2021-16

PROCESSO SELETIVO PARA BOLSISTA DE EXTENSAO
PROGRAMA DE PROMOGAO DE SAUDE VIA INTERNET SOBRE DIABETES MELITTUS

A Pro-reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), no uso de suas atribui¢Ges legais, torna publica a abertura de
inscrigdes para as vagas de bolsistas de extensdo e estabelece normas relativas a realizagdo de processo seletivo, conforme descrito a seguir:

1. DO OBJETIVO

Edital para sele¢do de bolsistas de extensdo que atuardo junto ao Programa de Promog¢do de Saude Via Internet sobre Diabetes Melittus no
desenvolvimento de atividades conforme descrito no Plano de Trabalho (ANEXO ).

2. DAS VAGAS
Para estudantes do(s) curso(s) | N2 de vagas | Local das atividades
Graduagdo em Enfermagem 01 Ambiente remoto
2.1. Haverd a formagdo de cadastro de reserva (C.R.).
2.2. Enquanto durar as medidas adotadas pela universidade para conter o avan¢o do COVID-19 os bolsistas de extensdo desenvolvera as
atividades de modo ndo presencial.
3. DOS REQUISITOS
3.1. Pré-requisitos gerais:
3.1.1. Estar regularmente matriculado em curso de graduagdo da UFU.
3.1.2. Disponibilidade hordria de 20 horas semanais.
3.1.3. Compatibilidade horéria de acordo com a demanda do setor/projeto.
3.1.4. Ser comunicativo (a) e ter facilidade para lidar com o publico.
3.1.5. Nao ser beneficiario(a) de bolsas remuneradas no dmbito da UFU ou de qualquer outra entidade publica ou privada, exceto auxilio
moradia e/ou alimentag3o.
3.1.6. Atender ao disposto no Item “ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS”, descrito no Plano de Trabalho — ANEXO I.
3.1.7. N3o ter sido~contemp|ado com 24 ou mais meses de bolsa de extensdo da UFU, conforme o Art. 12 da "RESOLUGAO SEI N2 02/2018,
DO CONSELHO DE EXTENSAO, CULTURA E ASSUNTOS ESTUDANTIS".
3.2. Pré-requisitos especificos
3.2.1. Ter acesso facil a internet e equipamentos proprios para a gestdo e organizagdo do projeto, entre outras atividades "online".
3.2.2. O candidato deve dispor de computador que permita a transmissdo de audio e video para a realiza¢do de videos conferéncias
3.2.3. O candidato devera ter facilidade na utilizagdo de midias com Instagram e Youtube

DAS INSCRICOES:

4.1. As inscrigOes serdo recebidas apenas por e-mail

Data: Conforme cronograma item 10

Pelo e-mail: marcellebarros@ufu.br

4.2. Documentos para a inscri¢ao:
4.2.1. Comprovante de matricula.
4.2.2. Histdrico escolar atualizado.
4.2.3. Quadro de compatibilidade horaria (ANEXO Il)
4.2.4. Copia legivel da Cédula de Identidade.
4.2.5. Copia legivel do CPF.
4.2.6. Curriculum Vitae.
4.2.7. Cadastro do bolsista preenchido (ANEXO IIl).
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4.2.8. Documentos comprobatérios de atividades de extra-curriculares de pesquisa e extensdo que envolvam o temas relacionados a
Condigdes Cronicas Ndo Transmissiveis
4.3. No campo assunto do e-mail escrever: INSCRICAO nome completo do discente_Edital 42.
4.4, Toda a documentacgdo deve ser anexada ao e-mail em arquivo no formato PDF.
5. DAS BOLSAS
5.1. A duragdo da bolsa de extensdo sera até 31 de dezembro de 2021.
5.2. A bolsa de extensdo terd inicio apos assinatura do Termo de Compromisso.
5.3. A bolsa de extensdo poderd ser cancelada, de acordo com o previsto no Termo de Compromisso, pela interrupgdo, conclusdo ou
trancamento de matricula do curso de graduagdo.
5.4. Ao final da bolsa, o académico recebera certificado, desde que cumprida a carga hordria exigida neste edital.
5.5. 0 académico receberd, mensalmente, bolsa de extensdo no valor de R$ 400,00 (quatrocentos reais) por 20 horas semanais
5.6. Fica assegurada uma vaga para pessoa com deficiéncia, caso haja procura e esta atenda a todos os pré-requisitos.
6. DO DESLIGAMENTO
6.1. Sera desligado da atividade de extensdo o bolsista que:
6.1.1. Solicitar, por escrito, o seu desligamento com justificativa;
6.1.2. Deixar de renovar o Termo de Compromisso até a data do seu vencimento;
6.1.3. Descumprir os critérios do item 3 deste edital;
6.1.4. Descumprir as obrigagdes assumidas ou mantiver conduta inadequada, verificadas estas mediante sindicancia, garantido o principio
da ampla defesa;
6.1.5. Demonstrar desempenho insuficiente;
6.1.6. Descumprir a carga horaria proposta para o desenvolvimento da agdo extensionista;
7. DO PROCESSO DE SELECAO:
7.1. Primeira Fase (Eliminatdria): Analise documental conforme item 4.
7.2. Analise do quadro de compatibilidade (ANEXO Il) frente as necessidades do setor/projeto

¢ Data: Conforme cronograma (item 10).

7.3. Segunda Fase: Avaliagdo (Classificatéria)

7.4. Data: Conforme cronograma (item 10).

8. DA AVALIAGAO

8.1. Andlise da documentagdo (item 4) tendo como orientagdo as atividades previstas no Plano de Trabalho (ANEXO I);

8.2. A andlise do Historico Escolar levard em consideragdo o rendimento do candidato;

8.3. A anélise do Curriculo Vitae levard em consideracgdo a participagdo em atividades extracurriculares e cursos de extensdo e pesquisa que
envolvam o temas relacionados a "Condig¢ées Cronicas Nao Transmissiveis"

8.4. As atividades curriculares serdo pontuadas da seguinte forma:

8.4.1. Organizagdo de eventos: 1 ponto por evento (maximo de 05 pontos)

8.4.2. Apresentagdo de trabalhos em eventos: 1 ponto por trabalho (maximo de 5 pontos)

8.4.3. Participagdo em eventos como ouvinte: 0,5 ponto por evento (maximo de 2,5 pontos)

8.4.4. Iniciagdo cientifica (PIBIC e/ou PIVIC): 01 ponto a cada semestre de atividades de Iniciagdo cientifica (maximo de 4 pontos)

8.4.5. Participagdo em projetos de extensdo cadastrados no SIEX: 01 ponto a cada semestre de participagdo (maximo de 4 pontos)

8.4.6. Participagdo em monitorias: 1 ponto a cada semestre de participagdo (maximo de 04 pontos)

8.4.7. Participagdo em ligas académicas: 1 ponto a cada seis meses de participagdo (maximo de 06 pontos)

8.4.8. Participagdo em cursos extra-curriculares: 1 ponto por curso acima de 20 horas (maximo 05 pontos)

8.4.9. Publicagdo de artigo cientifico em revista com Qualis: 2 pontos por artigo (maximo de 06 pontos)

8.5. O atraso no envio da documentagdo serd considerado desisténcia do processo seletivo, ndo serdo aceitos documentos fora do prazo de
inscrigdo.

8.6. O Resultado se dard em ordem decrescente (da maior para menor nota) pela média simples do valor do CRA do aluno e da pontuagdo
curricular

9. DOS RESULTADOS E RECURSO

9.1. Resultado Parcial e Recurso
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9.1.1. Sera divulgado o resultado parcial conforme cronograma (item 10); no site http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura.

9.1.2. O discente terd um dia util para contestar o Resultado Parcial, apresentando Recurso, conforme ANEXO IV.

¢ Pelo E-mail: marcellebarros@ufu.br

9.2. Resultado Final
9.2.1. O resultado final do processo seletivo sera divulgado conforme cronograma (item 10) no site http://www.editais.ufu.br/extensao-
cultura.
10. DO CRONOGRAMA
[Divulgacio do Edital 16/06/2021 a 23/07/2021
Inscricdes 19/07/2021 a 23/07/2021
Analise documental 24/07/2021
Avaliagdo 26/07/2021
Resultado Parcial 26/07/2021
Recebimento dos Recursos|27/07/2021
Resultado Final 28/07/2021
11. DAS CONSIDERAGOES FINAIS
11.1. Em caso de desisténcia do candidato classificado sera chamado o candidato classificado na sequéncia.
11.2. Os casos omissos serdo resolvidos pela Pro-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proexc).
11.3. O prazo de vigéncia deste edital sera de 12 (doze) meses, somente para substituicdo de bolsistas, quando formalmente justificada.
11.4. Ao efetivar sua inscrigdo, o candidato aceita, irrestritamente, as normas estabelecidas neste Edital.
12. DUVIDAS
12.1. Curso de Graduagdo em Enfermagem/ Faculdade de Medicina - campus Umuarama
12.2. E-mail: marcellebarros@ufu.br

Uberlandia-MG, 16 de junho de 2021.

HELDER ETERNO DA SILVEIRA
Pro-reitor de Extensdo e Cultura
Portaria R n. 64/2017

il
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assinatura L)
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Documento assinado eletronicamente por Helder Eterno da Silveira, Pré-Reitor(a), em 16/06/2021, as 08:36, conforme hordério oficial de Brasilia, com
fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de 8 de outubro de 2015.

ANEXO |

PLANO DE TRABALHO/ ATIVIDADES DO BOLSISTA DE EXTENSAO

INTRODUCAO:

A Diabetes Mellitus (DM) é uma doenga cronica que atinge diversas pessoas por todo o mundo, independentemente da faixa etdria ou condigdo social. Esta, impacta
diretamente na qualidade de vida e na autoestima de seus portadores. (ORTIZ et al, 2019). No Brasil, a DM assemelha-se a uma epidemia pois, por meio de estimativas
realizadas em 2015 concluiu-se que 9,4% da populagdo total, que representam 14,3 milhdes de pessoas, sdo portadores dessa patologia. Mudanca de Estilo de Vida
(MEV) é indispensével para aqueles que almejam uma melhor resposta ao tratamento medicamentoso. Assim, oferecendo uma educagdo continuada por meio da
internet, acreditamos que atingiremos um nimero significativo de portadores e ndo portadores de DM. Dessa forma, poderemos instruir a populagdo quanto a
prevengdo e a promogdo de salide, por meio de mudangas no estilo de vida. A educagdo continuada sera realizada por meio de duas redes sociais, o Instagram e o
Youtube. O primeiro utilizaremos para postarmos contetidos semanais a respeito da DM, durante as semanas que antecedem a live, que referem-se a esta. Assim,
criaremos um vinculo por meio da rede social, onde coletaremos as principais duvidas a respeito do tema da live daquele més e apresentaremos ao palestrante. Dessa
forma, apds a exposigdo do conteudo proposto na live, o mesmo sanara as duvidas que foram apresentadas. O segundo utilizaremos para transmitir as Lives, que
ocorreram como forma de palestras sobre os principais tépicos desse assunto. O publico alvo serd portadores de Diabetes Melittus e familiares, estudantes da drea de
saude e demais interessados. O nimero de vagas ndo é limitado, mas estima-se até 100 espectadores por live. Contudo, somente os espectadores que assistirem a live,
responderem o formulario de presenca e satisfagdo que terdo emissdo de certificados. A carga horaria total serd de seis horas, sendo dividida uma hora por live. A
emissdo de certificados serd proporcional a carga horaria assistida pelo ouvinte.
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JUSTIFICATIVA:

A proposta compactua com a Resolugdo 07/2018/MEC/CNE, pois visa promover uma interagdo entre a comunidade académica e a sociedade por meio de troca de
conhecimentos e participagdo, descomplicando assuntos relacionados a drea da saude. Esta objetiva auxiliar na formagdo dos estudantes, estabelecer um didlogo
construtivo e transformador com populagdes da sociedade brasileira, promovendo iniciativas em saude que reforgam o compromisso social. Atualmente, as redes
sociais, em destaque o Instagram e o Youtube, tem sido muito utilizados por educadores devido a ao isolamento social causado pela pandemia de COVID-19.

OBIJETIVOS:
GERAL

Organizar um ciclo de eventos via remota com potencial de contribuir com informagdes acerca da Diabetes Mellitus e implicagdes na saude, bem como a prevengdo
desta e promogdo de satde por meio de Mudangas no Estilo de Vida

ESPECIFICOS

Promover o debate entre diferentes atores que compdem o cenario de atengdo a saude publica, incluindo o profissional em formacdo; Facilitar a troca de experiéncias e
reflexdo com repercussdes no processo de trabalho e melhorias da qualidade da assisténcia em relagdo a Diabetes Melittus;

PERFIL DO BOLSISTA:

- estar matriculado no curso de Enfermagem da Universidade Federal de Uberlandia

- possuir conhecimentos referentes a Condigdes Crbnicas de Saude

- ter afinidade e conhecimento para manuseio plataformas virtuais e dispositivo eletronicos
- ser ético e responsavel

- ter perfil de lideranga junto aos demais membros discentes voluntarios do programa

- apresentar dominio de lingua portugesa

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS

- Criagdo do perfil do programa no Instagram

- Criagdo do perfil do programa no Youtube

- Postagens referentes a tematicas do programa nas redes sociais conforme cronograma estabelecido

- Reunido com a equipe executora para planejamento das postagens, lives e avaliagdo do engajamento das informagdes.

- Convidar palestrantes e dar suporte remoto ao mesmo durante as lives

CONTRIBUICAO DA BOLSA PARA O (A) ALUNO (A)

- A bolsa de extensdo possibilitard que o aluno possa se dedicar mais plenamente as atividades do programa.

AVALIACAO:

A avaliagdo do bolsista sera feita no decorrer da realizagdo das atividades propostas. Para tanto, serdo utilizadas fichas de avaliagdo e observagbes
realizadas por alunos e pelos coordenadores do Programa, Projetos e subprojetos.

ANEXO II

QUADRO DE COMPATIBILIDADE HORARTA

Segunda || Terca || Quarta || Quinta | Sexta | Sdbado

08:00
09:00
10:00
11:00
12:00
13:00
14:00
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15:00
16:00
17:00

OBS: Marcar com X os horarios disponiveis para as atividades da bolsa de extensio.

Nome do Candidato:

ANEXO III

FORMULARIO DE CADASTRO DE BOLSISTAS

Nome Completo:

Data de Nascimento:
Sexo: Estado Civil:

Nome do pai:

Nome da mde:

Naturalidade: UF:

Curso: Periodo/Ano:
Ndmero de matricula: Ingresso:

Telefone Fixo: Celular:

E-mail:

Endereco:

Ndmero: Complemento:
Bairro: CEP:
Municipio: UF:

Uberlandia, de de 2021.

ANEXO 1V
RECURSO

Argumento
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Nome do Requerente:

OBS: O recurso deve ser apresentado em, no maximo, duas laudas.

edital publicado em: http://www.editais.ufu.br/extensao-cultura

Referéncia: Processo n? 23117.037125/2021-16 SEI n2 2838350
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